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Szakmai önéletrajz 
 
 
Név: ​ TRAPPNÉ DR. KISZELY RITA 
Anyja neve: Borbás Márta Irén 
Születési hely, idő: Budapest, 1960. december 28. 
 
1. Munkahely: 
Fővárosi Törvényszék - Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság 
 
2. Beosztás 
Elnök 
Büntető bíró (helyi elsőfok és törvényszéki elsőfok) 
Törvényszéki elsőfokú ügyek: élet elleni, kábítószerrel kapcsolatos, nagyobb vagyon elleni 
(gazdasági) ügyek jellemzően, más ügyek kisebb számban. 
Helyi elsőfokú ügyek: igen kis számban, főleg foglalkozás körében elkövetett 
veszélyeztetés. 
  
3. Végzettség: 
- jogász 
egyetem, kar, helyszín: Budapest ELTE Állam- és Jogtudományi Kar 
 
diploma minősítése, megszerzésének éve: 1986.  Cum Laude 
jogi szakvizsga minősítése, megszerzésének éve: 1989. május 31. jeles Száma: 
96/1989/2. 
 
- az igazságszolgáltatáson belül elvégzett tanulmányok: 
2006. négyszer 1 hetes tréning "Képzők képzése" címmel (Téma: korszerű oktatás 
elméleti és gyakorlati kérdései, bíróságon való alkalmazásuk) 
Öt modulos vezetőképzés a Magyar Bíróképző Akadémián (jelenleg Magyar Igazságügyi 
Akadémia) 
Az MBA-n (MIA) évente 2-3 egy- illetőleg többnapos képzésen vettem részt, melynek 
témái különösen: kábítószeres bűnözés, gazdasági ügyek, illetőleg kiemelt ügyek, titkos 
információgyűjtés és titkos adatszerzés, igazgatási tárgyú képzések, stb. 
 
4. Tudományos fokozat: - 
 
5. Korábbi munkahely/ek 
- egyetemi évek alatt IBUSZ Rt. - műszaki ügyintéző, 1979. szeptember 5-től 1983. 
december 31-ig 
- Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság - ügyviteli dolgozó, 1985. június 17-től 
szeptember 30-ig 
 
6. Egyéb joggyakorlat: - 
 
7. Beosztások 
- 1986. március 1-től 1989. június 15-ig Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság - 
fogalmazó 
- 1989. június 16-tól 1989. augusztus 31-ig Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság - 
titkár 
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- 1989. szeptember 1-től Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság - bíró (jelenleg is) 
- 1992. szeptember 15-től 2014. június 30-ig Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság - 
elnökhelyettes 
- 2014. július 1-től Budapesti XVIII. és XIX. Kerületi Bíróság elnök (jelenleg is) 
- 2006-ban három hónapra felrendelés a Fővárosi Bíróság másodfokú tanácsához ítélkező 
munkára 
- 2007. április 19-től felrendelés a Fővárosi Törvényszék Büntető Kollégiumához (jelenleg 
is) 
- 2012. szeptember 1-től november 30-ig felrendelés a Kúria Büntető Kollégiumához 
ítélkező tanácsba 
 
8. Bíróvizsgálatok 
- 1993. december 22. - Kiválóan alkalmas 
- 2001. május 29. - Kiválóan alkalmas 
- 2018. február 2. - Kiváló, magasabb bírói beosztásra alkalmas 
 
9. Szakmai tevékenységek, tagságok 
- 1992-től 2016. május hó végéig Fővárosi Bíróság (Törvényszék) Bírói Tanács tag 
- Jogi Szakvizsga Bizottság tag, elnök – 2024-ig több ciklusban (büntető eljárásjog és 
anyagi jog) 
- BÜSZ vizsgabizottsági tag, elnök 2017-ig 
- Fogalmazó Versenyvizsga Bizottság tag, elnök – jelenleg is 
- 2012. március 12-től 2018. februárig az Országos Bírói Tanács tag 
- 2013. szeptember 11-től 2014. március 11-ig az Országos Bírói Tanács soros Elnöke 
 
10. Egyéb szakmai tevékenység 
- fogalmazói, illetve kezdő bírói instruktor tevékenység 
- mentor bíró 
 
11. Oktatási tevékenység, előadások 
I. Kezdő bíróként Steinmetz M. (jelenleg már más a neve) Gimnáziumban négy éven 
keresztül negyedikeseknek állampolgári ismeretek előadássorozatot tartottam. 
 
II. Megalakulása óta (2006.) rendszeresen a Magyar Bíróképző Akadémián (jelenleg 
Magyar Igazságügyi Akadémia, továbbiakban MIA) vezetek perszimulációs gyakorlatot, 
illetőleg büntető anyagi és eljárásjogi képzést titkároknak és kezdő bíráknak. 
„A hatékonyság és időszerűség” 4x2 napos országos workshop-ján moderátorként vettem 
részt. 
 
III. Szintén a MIA-n több eseti előadást tartottam: 
a) nyomozási bíróknak (strasbourgi döntések és a magyar kényszerintézkedések 
gyakorlatának egybevetése) 
b) környezet- és természetkárosítás témakörben 
c) kezdő bíróknak bizonyítás a bírósági tárgyaláson témakörben 
d) kezdő bíróknak „Az akta útja” címmel tárgyalás-előkészítésről, utasításokról, gyorsítási 
lehetőségekről szóló előadás. 
Az a)-c) pontig terjedő előadások egyszeriek voltak, míg a d) pont alattit már két esetben 
tartottam meg. 
e) 2017-2018. folyamatos előadássorozat járásbírósági, kollégiumi és törvényszéki 
vezetők igazgatási képzésén 
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f) vizsgáló bírák képzése (2017-től jelenleg is) 
g) évek óta perszimulációs gyakorlatot vezetek titkárok részére 
h) 2017-ben próba-szakvizsga előkészítést és levezetést végeztem. 
 
Kötelező helyi képzések: 
- közérthetőség 
- szakértői tevékenység 
- új Be. témakörben előadások, oktatások. 
 
IV.a. Nyolc féléven keresztül szerződéssel a Pázmány Péter Katolikus Egyetem Jog- és 
Államtudományi Kar Büntetőeljárási Tanszékén speciál kollégiumot vezettem nappali 
tagozatos hallgatóknak, valamint levelezősöknek szemináriumot tartottam. Ezenfelül 
szakdolgozati konzulensi feladatokat is elláttam, vizsgáztattam. Államvizsgai cenzor 
kijelölést is kaptam, államvizsgáztattam. 
 
IV.b. 
Oktatói munkám ideje alatt és azóta is rendszeresen vezetek egyetemistáknak szakmai 
gyakorlatot. 
 
IV.c. 
Négy tanéven keresztül 2024-ig tanítottam a Szent István Egyetemen (később MATE) 
gazdasági büntetőjogot közgazdász BSC-n, szakközgazdászi képzésen és PhD 
képzésen. 
 
V. A Fővárosi Törvényszéken rendszeresen oktattam a fogalmazó képzés keretében 
szabálysértési jogot, illetve ügyviteli alkalmazottaknak BÜSZ (Bírósági Ügyviteli 
Szabályzat) ismereteket. (2015. évtől ebben már nem veszek részt.) 
Az FT által szervezett, de központilag meghirdetett „Hatékonyság, gyorsaság, 
időszerűség” workshop-on moderátorként vettem részt, csakúgy, mint a „Hatályon kívül 
helyezés” témakörben megrendezett oktatáson. 
 
VI. Az 1990-es években évente előadóként vettem részt a vám- és pénzügyőrök 
képzésében, büntető anyagi és eljárásjogi előadásokat tartottam a Ferihegyi Repülőtéren. 
 
VII. Évek óta részt veszek középiskolások és általános iskolások jogi irányú 
tájékoztatásában. Négy éve a központilag meghirdetett "Nyitott Bíróság" programon belül 
mind a bíróságon, mind pedig az iskolákban tájékoztató előadásokat tartok, 
perszimulációs játékokat vezetek, illetőleg konzultatív jellegű programokon veszek részt. 
 
12. Publikációk 
- 2004-ben fogalmazói jegyzetet készítettem a fogalmazók képzéséhez szabálysértési jog 
témában, melyet évente a jogszabályváltozások folytán frissítettem. 
- 2013-ban társszerzője voltam egy tanulmánynak, amely a bírósági panasznap 
intézményéről szólt (megjelent a Bírák Lapja című kiadványban). 
- 2022-ben a SZIE részére lektoráltam a  szabálysértési és büntetőjogi tankönyvet. 
 
13. Nyelvismeret 
Jelesen érettségiztem latin nyelvből (ami akkor nyelvvizsgának számított) 
 
14. Számítástechnikai ismeret   
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Mind szakmai, mind igazgatási munkámhoz szükséges mértékben rendelkezem 
számítástechnikai, informatikai ismeretekkel. 
Országos és fővárosi szinten előadásokat, konzultációkat tartok a BIIR felhasználói 
ismeretekből és az e-ügyintézéssel kapcsolatban. 
Dr. Kékedi Szabolccsal 19 előadást tartottunk a MIA-n arról, hogy a BIIR, illetőleg az 
egyéb informatikai rendszerek hogyan segíthetik az igazgatási vezetői munkát (az ország 
valamennyi vezetője részére).  
 
15. Külföldi tanulmányutak, konferenciák 
- 2013. október Párizs: kétnapos ünnepi konferencia 
Téma: a harmadik hatalmi ág függetlensége (130. éves volt a Francia Bírói Tanács) 
 
16. Belföldi konferenciák, szemináriumok 
a) 1994. Kábítószeres Bűnözéssel Kapcsolatos Nemzetközi Konferencia (Népjóléti 
Minisztérium és akkori IM szervezésében képviseltem a magyar bírókat, svéd, angol, stb. 
bírók és szakemberek társaságában, a helyszín a Népjóléti Minisztérium volt, tartama 3 
nap) 
b) 2010. ENSZ Menekültügyi Konferencia Budapesten (meghívottként vettem részt) 
c) 2013-ban háromnapos workshop-ot/konferenciát szerveztem a bíróságok vezetői 
részére 
Téma: az igazgatás megújítása, problémái, új igazgatási szabályzat szükségessége 
d) 2014. február: konferencia Szegeden az adatvédelem és a bíróságon előforduló adatok 
problematikájával kapcsolatban 
e) az Országos Bírósági Hivatal Elnökével közösen kétnapos konferenciát szervezünk a 
Balkáni és Euromediterrán Országok Alakuló Szervezetének, amely Budapesten 2014. 
március 19-20-án kerül megtartásra (ezt a tevékenységet mint OBT Elnök végeztem). 
f) további MIA által szervezett konferencia, melyen részben mint OBT tag, részben mint 
bíró vettem részt, pl: Integritás tárgyában szervezett konferencia. 
g) 2018. GDPR konferencia (MIA) 
 
17. Elismerések, kitüntetések 
1996. július 1.​ ​ Miniszteri köszöntőlevél 
1999. április 7.​ Címzetes megyei (törvényszéki) bírósági bíró 
2012. december 18.​OBH-MIA köszönőlevél 
2018. ​​ ​ Juhász Andor ezüst fokozat 
2023.​ ​ ​ Fővárosi Törvényszék Aranygyűrűje 
 
18. Szakmai érdeklődés 
A büntetőjogon belül egy-két kivétellel minden részterület érdekel, különösen kiemelném a 
kábítószeres büntető ügyeket, a rablásos ügyeket, nemi erkölcs elleni ügyeket. A jelenlegi 
referádámba tartozó élet elleni és kiemelt gazdasági ügyeket is szívesen intézem. A bírói 
munkával kapcsolatban speciális területként kiemelném a média tárgyaláson való 
jelenlétével kapcsolatos problémák kezelését, megoldását, illetve a bírósági kifelé történő 
kommunikáció kérdését, mint általam igen érdekesnek tartott témakört (az MBA-n e 
tárgykörben is tevékenykedtem). 
 
Összességében minden olyan ügy - tárgyától függetlenül -, amely valami egyedit, valami 
új problémát, minősítési vagy bizonyítási kérdést vet fel, számomra feltöltő erővel bír. 
 
Oktatási tevékenységemet elsődlegesen ez idáig az eljárásjog területén fejtettem ki, de 
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mind az oktatásban, mind a vizsgáztatásban az anyagi jog területén is felkértek. A 
büntetőjogon belül elsődlegesen az eljárásjog áll hozzám közelebb. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Magyar Bírói Egyesületben végzett tevékenységek: 
 
1. Tagság 
Sajnos nem emlékszem a belépés dátumára. Dr. Uttó György „szervezett be”.  
 
2  
Két cikluson keresztül 2018. februárig a Fővárosi Tagozat Elnökhelyettese voltam. 
 
3. 
Belépésem után röviddel lettem választmányi tag, a mai napig. Ezen időszak alatt két év volt, 
amikor nem voltam a Választmány tagja (azért mondtam le, hogy dr. Handó Tünde bekerülhessen).  
 
4. 
Második ciklusban vagyok elnökségi tag.  
 
5. 
Főbb tevékenységeim: 

-​ Aktív szervezője és résztvevője voltam a Nemzetközi Bírói Egyesület egyhetes Siófokon és 
Budapesten tartott konferenciájának (3 napon keresztül én szerveztem a küldöttségek 
ferihegyi fogadását, budapesti elszállásolását, Siófokra történő utaztatását, valamint részt 
vettem a küldöttségek parlamenti látogatásának szervezésében és lebonyolításában – 
irtózatosan nagy munka, de csodálatos élmény volt.) 

-​ 2011-ben részt vettem az Egyesület által tartott négy konferencián, emlékezetem szerint 
csoportmoderátorként. 

-​ Sokat dolgoztam a Bírói Életpályamodellen, de nem emlékszem, hogy melyik részén. Az 
biztos, hogy dr. Mészár Rózával csináltuk. 

-​ Az elmúlt években a Cselekvési terven dolgoztam sokat, ezt figyelemmel kísértem, és a 
választmányokra elkészítettem az erről szóló beszámolót, anyagokat készítettem a 
tagtoborzás, létszámnövelés, nyilvánosság, kommunikáció feladatokhoz. 
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-​ Aktívan vettem részt több esetben a pontrendszerrel kapcsolatos tevékenységben, illetve a 
bíróvizsgálattal kapcsolatos álláspontok kialakításában (ez a két téma volt, amely mindig 
kiemelten foglalkoztatott). 

-​ Folyamatosan kerültem megválasztásra és kijelölésre jelölőbizottsági elnöki munkára. 
-​ Dr. Makai Lajossal, a MABIE akkori elnökével dolgoztunk ki egy Etikai Kódexre 

vonatkozó teljes javaslatot (eljárásrenddel együtt), amely sajnos nem valósult meg.  
 
Ezenkívül sok apróbb feladatot is elvégeztem, melyet a mindenkori vezetés rám bízott. 
 
Ennyi jut eszembe. 
 
Budapest, 2025. január 8. 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ Üdvözlettel: 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Trappné dr. Kiszely Rita  


